
Laetare 
 
Accueil 

Soyez les bienvenus en ce quatrième dimanche du Carême. 
Son nom, Laetare,  
fait référence à l’antienne du psaume du dimanche :  
« Réjouissez‐vous avec Jérusalem,  
exultez à cause d’elle,  
vous tous qui l’aimez ! » 
Quelle joie lorsque Dieu fait jaillir la vie jusque dans la mort, 
Pâque promise à tous !  
 
Chant : ARC 206 : Nous venons dans ta maison 
 

Laetare 
 
antienne   Réjouissez‐vous avec Jérusalem,  
    exultez à cause d'elle, vous tous qui l'aimez ! 

                Esaïe 66/10  
Psaume 84 
Heureux les hommes dont tu es la force : 
    des chemins s’ouvrent dans leur cœur. 
Ils traversent la vallée de la soif,  
ils la changent en source vive : 
  la première pluie la couvre de bénédictions ! 
Ils vont de hauteurs en hauteurs. 
  Ils se présentent devant Dieu à Sion. 
Seigneur, Dieu de l’Univers, entends ma prière ! 
  Dieu, vois notre bouclier,  
  regarde le visage de ton messie.   
Un jour dans tes parvis en vaut plus que mille. 
  J’ai choisi de me tenir sur le seuil  
  de la maison de mon Dieu. 
Le Seigneur Dieu est un soleil, un bouclier ; 
  le Seigneur donne la grâce, il donne la gloire. 
Jamais il ne refuse le bonheur à l’homme droit. 
  Seigneur, Dieu de l’univers, heureux qui espère en toi ! 
Antienne  
 
Répons : O Toi l’au‐delà de tout 
 
 
 

 



Laetare 
 

Demande de pardon 

Seigneur Jésus,  
en ouvrant les bras sur la croix,  
tu reçois ceux qui viennent à toi.  
Seigneur, prends pitié. 
Assemblée : Seigneur, prends pitié ! 
 

Seigneur Jésus, 
tu demandes le pardon de Dieu  
pour ceux qui te méprisent et te crucifient. 
O Christ, prends pitié ! 
Assemblée : O Christ, prends pitié ! 
   
Seigneur Jésus,  
en t’abandonnant entre les mains de Dieu,  
tu nous invites à la confiance du cœur.  
Seigneur, prends pitié ! 
Assemblée : Seigneur, prends pitié ! 
 

‐ silence‐ 

Laetare 
 

Annonce du pardon 
Dieu vous pardonne. 
« Dieu a tant aimé le monde qu’il a donné son Fils unique, 
afin que quiconque croit en lui ne périsse pas,  
mais qu’il ait la vie éternelle. » 
Celui qui met sa confiance en Dieu  
et trouve sa joie en Jésus Christ est sauvé. 
 

Répons : Seigneur, tu gardes mon âme 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



Laetare 
Prière du jour 
Seigneur Dieu, 
comme le grain est confié à la terre, 
tu as donné ton Fils, Parole et pain de vie pour le monde. 
En lui, tu nous révèles l’abondance de ta grâce. 
Fortifie‐nous à ton service, 
et affermis notre courage dans les difficultés du temps présent. 
Par Jésus Christ, ton Fils, notre Seigneur, 
qui vit et qui règne avec toi, Père, et le Saint‐Esprit, 
un seul Dieu pour les siècles des siècles. 
 

Répons : EG 047.1    

Laetare 
 
Lecture AT :   Esaïe 54/7‐10 

 

Si nous parlons beaucoup de  l’amour de Dieu,  il n’empêche que Dieu 
peut aussi se mettre en colère. Face à l’injustice et aux malheurs de ce 
monde, Dieu ne reste pas indifférent. Lecture du livre d’Esaïe, 54/7‐10 
 
Un bref instant, je t’avais abandonnée, 
mais sans relâche, avec tendresse, je vais te rassembler. 
Dans un débordement d’irritation,  
j’avais caché mon visage un instant, loin de toi, 
mais avec une amitié sans fin je te manifeste ma tendresse, 
dit celui qui te rachète, le SEIGNEUR. 
C’est pour moi comme les eaux de Noé : 
à leur sujet, j’ai juré qu’elles ne déferleraient plus jusque sur 
la terre ; 
de même,  j’ai  juré de ne plus m’irriter  contre  toi et de ne 
plus te menacer. 
Quand bien même, les montagnes changeraient de place et 
que les collines vacilleraient, 
mon amour pour toi ne changera pas, et mon alliance de 
paix ne sera pas ébranlée 
dit celui qui te manifeste sa tendresse, le SEIGNEUR. 
 



Laetare 
 
Lecture de l’Epître : 2 Corinthiens 1/3‐7 
 
Dans  sa  seconde  lettre  adressé  aux  Corinthiens,  l’apôtre  Paul  nous 
rappelle que Dieu est aussi le consolateur. Voici ce qu’il écrit :  
 
Béni soit Dieu, le Père de notre Seigneur Jésus Christ,  
le Père des miséricordes et le Dieu de toute consolation ;  
il nous console dans toutes nos détresses,  
pour nous rendre capables de consoler  
tous ceux qui sont en détresse,  
par la consolation que nous‐mêmes recevons de Dieu.  
De même, en effet, que  les souffrances du Christ abondent 
pour nous,  
de même, par le Christ, abonde aussi notre consolation. 
Sommes‐nous en difficulté ?  
C’est pour votre consolation et votre salut.  
Sommes‐nous consolés ?  
C’est  pour  votre  consolation  qui  vous  fait  supporter  les 
mêmes souffrances que nous endurons nous aussi.  
Et notre espérance à votre égard est ferme ;  
nous savons que, partageant nos souffrances,  
vous partagez aussi notre consolation 
 

 
 

Laetare 
 
Acclamation de l’Evangile : ARC 834   Je mets mon espoir 
 
 
 
 
 

Lecture de l’Evangile :  Jean 12/20‐24 
Il y avait quelques Grecs  
qui étaient montés pour adorer à l’occasion de la fête.  
Ils s’adressèrent à Philippe qui était de Bethsaïda de Galilée  
et ils lui firent cette demande :  
« Seigneur, nous voudrions voir Jésus. »  
Philippe alla le dire à André, et ensemble ils le dirent à Jésus.  
Jésus leur répondit en ces termes :  
« Elle est venue, l’heure où le Fils de l’homme doit être 
glorifié.  
En vérité, en vérité, je vous le dis,  
si le grain de blé qui tombe en terre ne meurt pas, il reste seul ;  
si au contraire il meurt, il porte du fruit en abondance.   

 

 
Chant : ARC 430 : Tu m’as aimé Seigneur 
 

Méditation   
 

Interlude 
 
Chant : Mon ancre et ma voile 

 



Laetare 
Prière d’intercession 
Seigneur Dieu, 
tu es notre joie et notre espérance, 
nous te prions : 
 

Fais jaillir la vérité  
au cœur des mensonges de notre monde ;  
 

Accorde‐nous ta paix 
lorsque la haine et la violence nous laminent ; 
 

Offre‐nous ton salut 
au cœur des tempêtes de notre temps ; 
 

Éveille‐nous à la confiance 
lorsque les peurs et les angoisses nous tenaillent ; 
 

Sois avec nous  
lorsque la souffrance nous éprouve. 
 

Demeure notre joie 
à l’heure de notre mort ; 
 

[ Dans le silence confions à Dieu ce qui nous tient 
particulièrement à cœur. 

Silence ] 
 

Seigneur, notre Dieu, 
notre joie et notre espérance, 
toi qui nous appelles  
à témoigner de ta vie jusqu’aux extrémités de la terre, 
remplis‐nous du souffle de ton Esprit. 
Tu es béni pour les siècles des siècles. 
l’assemblée : Amen. 
 

[ Ensemble prions : Notre Père… ] 

Laetare 
 
Annonces et offrande 

quand le Repas du Seigneur n’est pas célébré 

Seigneur notre Dieu, 
tout ce qui est dans les cieux et sur la terre t’appartient, 
et c’est de ta main que nous avons tout reçu. 
Reçois l’offrande que nous te présentons 
pour le service du monde et de l’Eglise. 
Tu es béni pour les siècles des siècles. 
Assemblée : Amen 

ou 
Grâces te soient rendues, Seigneur notre Dieu, 
pour tous les dons que, jour après jours, 
ta bonté nous accorde. 
Nous t’apportons cette offrande 
comme un signe de notre amour. 
Tu es béni pour les siècles des siècles. 
Assemblée : Amen 
 

quand le Repas du Seigneur est célébré 
Seigneur Dieu, notre Père, 
nous n’avons rien à t’offrir qui ne vienne de toi. 
Accepte cependant cette offrande, 
et apprends‐nous à en user conformément à ta volonté . 
Nous te la présentons avec ce pain et ce vin 
que ton Fils nous a prescrit de te consacrer. 
Veuille te servir toi‐même de ces dons 
pour la joie de ton Eglise 
et le salut de tous. 
Tu es béni pour les siècles des siècles. 
Assemblée : Amen 
 



Laetare 
 
Chants : ARC 431 : Pour inventer la liberté  
 
Bénédiction 
Que le Seigneur te bénisse et te garde. 
Que le Seigneur fasse briller sur toi son visage 
et t’accorde sa grâce. 
Que le Seigneur + 
tourne vers toi son regard  
et te donne la paix. 
assemblée : Amen. 
 

Allons dans la paix de notre Seigneur Jésus. 
 
 


